
 

 

Communiqué de presse 
Paris, le 11 juillet 2023 

La Fondation Daniel et Nina Carasso encourage les 
innovations qui accélèrent la transition vers une 

alimentation durable en soutenant 32 projets novateurs 
 
• La Fondation Daniel et Nina Carasso œuvre à faire émerger des solutions en rupture 

avec le paradigme alimentaire dominant pour répondre à l’urgence de la transition 
écologique. Depuis 2019, elle soutient tous les ans à travers son appel à projets Nourrir 
l’avenir des solutions émergentes créatives, de la graine au compost, de la recherche 
au projet terrain, à fort impact social et/ou environnemental. 
 

• Cette année les projets en lien avec la démocratie alimentaire ont été 
particulièrement nombreux, ce qui a motivé la création d’une promotion spéciale 
dédiée à cet enjeu au sein de l’appel à projets. La Fondation Daniel et Nina Carasso a 
ainsi décidé de doubler le budget dédié à cet appel à projets, et a par ailleurs 
bénéficié du soutien de la Fondation de France. 
 

• Elle annonce donc la nomination de 32 nouveaux lauréats pour cette année, dont 14 
dans la promotion classique Nourrir l’avenir et 18 dans la promotion dédiée à la 
démocratie alimentaire.  
 

• Ces derniers profiteront d’un accompagnement sur-mesure, sous forme de 
subventions ou d’investissements. Les lauréats pourront également accéder à un 
accompagnement extra-financier Cartae, afin de leur permettre de se développer, 
de changer d’échelle et de consolider leur fonctionnement. Pour cette nouvelle 
édition de l’appel à projets, la Fondation engage 540 000 euros pour la promotion 
classique et 660 000 euros pour la promotion dédiée à la démocratie alimentaire, 
apport de la Fondation de France inclus.  

 
 



 

 

Soutenir des solutions émergentes créatives  

Afin d’anticiper les enjeux de demain, soutenir la créativité et les solutions de ruptures, la Fondation Daniel 
et Nina Carasso a lancé en 2019 son appel à projets Nourrir l’avenir, à travers son axe dédié à l’Alimentation 
Durable. Il a pour but d’accompagner celles et ceux qui osent regarder et construire le monde autrement  
pour accélérer la transition vers une alimentation durable, en créant des savoirs, des services ou des produits 
nouveaux qui ouvrent de nouvelles pistes de solutions aux problématiques abordées, éventuellement 
risquées et/ou en rupture avec les solutions habituelles.  

Mené en partenariat avec Quadia dans le cadre du fonds d’investissement à impact « Sustainable Food 
Systems » (SFS) pour les jeunes entreprises qui concourent à la transition agroécologique et alimentaire, il 
s’adresse à la fois aux structures éligibles au mécénat pour l’obtention d’une subvention ainsi qu’aux 
entreprises pour l’obtention de fonds d’investissement, allant de la prise de participation au capital au 
financement de dettes. De plus, les lauréats pourront obtenir un accompagnement extra-financier via l’offre 
Cartae, qui leur permettra de se développer, de changer d’échelle et de consolider leur fonctionnement.  

En comptant les nouveaux lauréats 2023, 76 projets ont été soutenus depuis le lancement de l’appel à 
projets en 2019. 

32 nouveaux lauréats porteurs de solutions, avec un focus 
particulier sur la démocratie alimentaire 

Divisés en deux promotions cette année, les lauréats travaillent sur des sujets émergents, des signaux 
faibles mais qui pourraient devenir structurants pour l’alimentation de demain, et proposent des solutions 
adaptées à ces enjeux. 

Vous pouvez retrouver l’ensemble des projets lauréats, via deux articles dédiés sur le site de la Fondation : 
cliquez-ici pour les lauréats de l’appel à projets classique et ici pour les lauréats de la promotion spéciale 
« Démocratie alimentaire ». 

• Focus sur 2 projets de la promotion « Nourrir l’avenir » classique 

➢ Terre et Humanisme - Valorisons les déchets alimentaires pour la qualité des sols et 
des cultures vivrières 
 

Le projet consiste à transformer par une fermentation anaérobie acide (bokashi) des déchets de melons 
(10 000 tonnes sont jetées chaque année dans le Gard) et d’appliquer cet amendement liquide sur du 
compost de déchets verts et des cultures de légumes (racines et feuilles). L’objectif est de réduire la perte 
de carbone dans le compost en avançant la maturation sans oxydation, stimuler la croissance des légumes, 
la qualité nutritionnelle et augmenter leur durée de conservation au stockage. Ce projet va être suivi par les 
mesures des paramètres de la vitalité et de la conductivité dans les sols, ainsi que des analyses qualitatives.  
 

➢ Optim'ism - Régénération Agricole 
 

Le projet "Régénération Agricole" propose un dispositif systémique et innovant pour contribuer à (ré) 
inventer le métier d’agriculteur de demain et l’aider à surmonter les nombreux enjeux écologiques, 
économiques et sociaux auxquels il fait face : réchauffement climatique, épuisement des ressources 
naturelles, renouvellement des générations agricoles, inégalités sociales et privation d’emploi, … Il s’adresse 
à des personnes privées d’emploi, non issues du milieu agricole et portant un projet d’installation 
contribuant à renforcer la durabilité des systèmes alimentaires territoriaux. Basé sur un ACI (Ateliers et 
Chantiers d’Insertion) repensé, il propose à la fois un accompagnement technique, l’accès à une formation 
diplômante basée sur la pratique, et la sécurisation des aspects fonciers, 
économiques, et collectifs de l'installation agricole. Cette approche sera formalisée 
au sein d’une méthodologie globale et d'outils d'accompagnement en vue 
d’essaimer le projet et de soutenir des structures souhaitant le déployer. 

 « Engagée depuis 20 ans pour une économie qui se construit avec chacun et pour 
une agriculture qui donne accès à une alimentation de qualité, l'association 
Optim'ism a imaginé une nouvelle façon de devenir paysan : Fais Pousser Ton 
Emploi permet à des personnes privées d'emploi de s'installer en maraîchage 
biologique avec l'assurance et la sécurité d'un contrat de travail de 2 ans combiné 
avec la prise de risque d'une démarche d'entreprenariat. La ferme, démarrée avec 
l'association, est ensuite transmise aux futurs paysans. Le dispositif permet ainsi 
de répondre à 2 enjeux : le renouvellement des générations en agriculture et 
l'émancipation de demandeurs d'emploi. L'appel à projets Nourrir l'avenir nous 
permet de soutenir une démarche d'essaimage pour faire pousser des fermes 

https://www.fondationcarasso.org/alimentation-durable/les-laureats-nourrir-lavenir-2023/
https://www.fondationcarasso.org/alimentation-durable/nourrir-lavenir-2023-edition-speciale-democratie-alimentaire/
https://www.fondationcarasso.org/alimentation-durable/nourrir-lavenir-2023-edition-speciale-democratie-alimentaire/
https://terre-humanisme.org/
https://www.optim-ism.fr/


 

 

solidaires et agroécologiques dans les territoires », complète Max Schaffer, directeur de l'association 
Optim'ism. 

• Focus sur 2 projets de la promotion spéciale « Démocratie Alimentaire » 

De nombreux projets cette année portaient sur les questions d’accès à l’alimentation de qualité et 
d’implication citoyenne.. La Fondation Daniel et Nina Carasso, avec le soutien de la Fondation de France, a 
donc décidé de créer une promotion dédiée pour soutenir les projets proposant des solutions tournées vers 
la démocratie alimentaire et la justice alimentaire. 

 

➢ La Maison partagée - Cultiver, cuisiner et créer ensemble 
 

Créée par le comité ATD Quart Monde, la Maison partagée est située dans l’ancien centre social des 
Gauchetières, Quartier Politique de la Ville sur la commune rurale de Nogent-le-Rotrou. Réunissant des 
personnes affrontant la grande précarité, des citoyens plus aisés, des producteurs et des acteurs locaux 
solidaires, le projet prévoie le développement et l’équipement d’un jardin nourricier, la mise en place d’une 
cuisine et d’un pétrin partagés, des activités conviviales sociales et culturelles (ateliers, événements, 
formation/information…), de santé (sensibilisation, soins) et à plus long terme un lieu d’hébergement social. 
Il envisage aussi le développement du marché solidaire et la constitution d’un fond de solidarité dédié à 
l’accessibilité alimentaire des plus démunis. 
 
« Notre projet est de rendre accessible à toutes et tous, et en 
particulier aux personnes qui vivent dans la précarité, la 
possibilité d’une meilleure alimentation, une alimentation que 
nous souhaitons saine, durable et joyeuse. Nos actions, que ce 
soit le jardin partagé, les repas partagés, ou le petit marché 
solidaire, sont menées avec les plus pauvres, et non pas 
uniquement pour eux. C’est pour nous une condition 
essentielle à la réussite de notre projet. Le soutien 
de la Fondation Daniel et Nina Carasso est également capital 
par l’apport de ressources financières qui sont elles aussi 
nécessaires au développement de nos actions », ajoute Joseph 
Primon, membre de l’association La Maison Partagée.  
 

➢ Villages en Transition – Une caisse locale de Sécurité Sociale Alimentaire à Dieulefit et 
alentours 
 

À Dieulefit dans la Drôme, habitants, agriculteurs, commerçants se mobilisent 
bénévolement depuis 2021 au sein d'un Conseil Local de l'Alimentation, pour rendre 
effectif le droit à une alimentation durable et choisie. Dans la perspective de 
création d’une caisse locale de Sécurité Sociale Alimentaire, ils souhaitent 
augmenter le nombre de points de vente, mobiliser la population pour 
expérimenter la collecte de cotisations et le versement d'une allocation pour des 
achats alimentaires ainsi que structurer leur gouvernance.  

 
« Permettre à chacun d'accéder à une alimentation durable et choisie, quels que 
soient ses moyens ; faire vivre une démocratie alimentaire permettant aux 
citoyens de monter en compétence sur les enjeux et impacts environnementaux 
de la production alimentaire pour décider des critères d'une alimentation durable, 
les inviter à mutualiser leurs moyens pour construire une caisse locale de sécurité 
sociale de l'alimentation, qui ne laisse personne de côté et permette à chaque 
acteur de vivre de son travail. C'est ce que nous avons commencé à faire depuis 
septembre 2021 et qui va pouvoir se structurer et se déployer grâce à l'appel à 
projet Nourrir l'avenir », conclut Camille Perrin, coordinatrice du projet au sein de 
l'association Villages en Transition. 

 

 

 

 

https://www.fabriquedestransitions.net/bdf_orga-365_fr.html#:~:text=Villages%20en%20Transition%20est%20une,du%20territoire%20et%20les%20institutions


 

 

 

À propos de la Fondation Daniel et Nina Carasso 

La Fondation Daniel et Nina Carasso œuvre pour une transformation de notre société, plus écologique, inclusive et 

épanouissante. 

Elle s’engage dans deux grands domaines que sont l’Alimentation Durable, pour un accès universel à une alimentation 

saine, respectueuse des personnes et des écosystèmes ; et l’Art Citoyen, pour le développement de l’esprit critique et le 

renforcement du lien social.  

Elle accompagne des projets en France et en Espagne en mobilisant des moyens financiers, humains et en concevant 

des actions ciblées. Mue par l’objectif d’impact social, elle fonde son travail sur la recherche,  les savoirs empiriques, 

l’expérimentation, l’évaluation et le partage des apprentissages. 

Créée en 2010, la Fondation Daniel et Nina Carasso est une fondation familiale, sous l’égide de la Fondation de France. 

Elle est indépendante de toute société commerciale. 
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